
A. DATOS GENERALES

      
   

      
       

Nombre de la 
ruta RUTA SANGANGÚEY

Ubicación Tepic

Categoría: - Turismo de Aventura 
- Turismo Ecológico

Descripción

La ruta inicia con un tradicional desayuno nayarita. Se podrá elegir entre tasajo de res, quesadillas de 
guisado o algún platillo elaborado con productos naturales de la región. Lo imperdible, es una taza de 
café orgánico producido en el estado. De ahí, el recorrido continúa a las faldas del volcán 
Sanganguey para practicar senderismo. Conforme se vaya cuesta arriba, se podrán apreciar vistas 
espectaculares, así como la flora y fauna que se desprende de la riqueza mineral del volcán. La 
llegada a la cima ofrece una postal panorámica de la ciudad y sus alrededores, el descenso también 
ofrece paisajes increíbles, además de escuchar las leyendas que aguarda este lugar. Para terminar, 
se podrá disfrutar de una comida típica de la región y así recargar energías.  

Nivel de dificultad 5. Esta ruta es demandante y está llena de retos, es de nivel avanzado

B. CARACTERÍSTICAS DE LA VISITA DEL RECURSO TURÍSTICO

DIRECCIONES

Recorrido1 Tramo2 Tipo de 
Acceso3

Medio de 
transporte4

Tipo de 
Vía 

terrestre5

Distancia en 
km./tiempo6

1
Debe dirigirse hacia Guadalajara y dar 
vuelta a la izquierda en la entrada del 
Sanganguey

Terrestre  Auto, taxi Asfalto 22km/30min

TIPO DE INGRESO Libre OBSERVA
CIONES:

Es importante ir con algún guía que sepa el 
camino o llevar un mapa bien trazado, brújula, 
fotos de referencia o cualquier herramienta útil 
para seguir el trayecto correcto

ÉPOCA PROPICIA DE 
REALIZACIÓN DE RUTA Octubre-Junio OBSERVA

CIONES:
El clima es más agradable en esos meses y se 
recomienda igual iniciar la ruta temprano por la 
exposición al sol que esta ruta conlleva

C. ACTIVIDADES TURÍSTICAS

Rappel, Escalada, Senderismo, Probar el tasajo de res, Avistamiento de flora y fauna, Paisajismo y vistas 
panorámicas, Firmar en la bitácora que se encuentra en la cima donde se registran los nombres de quienes han 
conquistado este retador volcán

D. SERVICIOS TURÍSTICOS ACTUALES

D1.- Instalaciones Privadas

Servicio de guiado

D2. Instalaciones Públicas

señales turísticas

E. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

N/A

G. INFRAESTRUCTURA BÁSICA

N/A

G. RECOMENADACIONES

Ropa deportiva, Zapatos deportivos, Protector solar, Lentes de sol, Gorra o sombrero, Cámara fotográfica, 4Litros de 
agua natural, Líquido hidratante (suero), Manzanas, Barras energéticas, Dulces preferentemente con chocolate, 
Mochila para pertenencias personales


