
A. DATOS GENERALES

      
   

      
        
       

Nombre de la 
ruta LA TOVARA

Ubicación San Blas

Categoría:
- Turismo de Aventura

- Turismo Ecológico

Descripción

Esta ruta inicia con un desayuno tradicional en un restaurante rodeado de naturaleza, el atractivo 
principal es al llegar a La Tovara, punto de conversión entre agua dulce y salada que lo convierten en 
un destino con un ecosistema privilegiado, rodeado de manglares que crean túneles a lo largo del 
recorrido. Este lugar también es hábitat de especies como cocodrilos, aves y tortugas. Además, La 
Tovara fue escenario de la aclamada película mexicana Cabeza de Vaca. La ruta continúa en la 
Contaduría, unas ruinas que conservan cañones desde hace siglos. También hay un mirador en 
donde se aprecia l pueblo de San Blas. Para cerrar la ruta, se comerá en un restaurante a la orilla del 
mar con un extenso menú de mariscos, aguachiles y cócteles, lo imperdible es el tradicional pescado 
zarandeado hecho en leña de mangle a su vez, en los alrededores se encontrarán diferentes tipos de 
artesanías y dulces típicos como el pan de plátano o atole tonto

Nivel de dificultad 1. Esta ruta no representa dificultad alguna 

B. CARACTERÍSTICAS DE LA VISITA DEL RECURSO TURÍSTICO

DIRECCIONES

Recorrido1 Tramo2 Tipo de 
Acceso3

Medio de 
transporte4

Tipo de 
Vía 

terrestre5

Distancia en 
km./tiempo6

1 Dirigirse a Matanchen por la autopista Tepic-
San Blas Terrestre  Auto, taxi, 

bus Asfalto 52km/41min

TIPO DE INGRESO Libre OBSERVA
CIONES:

Todos los lugares están abiertos al 
público en general

ÉPOCA PROPICIA DE 
REALIZACIÓN DE RUTA Todo el año OBSERVA

CIONES:

El recorrido lo dan lancheros que ya 
están en el sitio, se puede optar por 
hacer el recorrido con las demás 
personas interesadas o de manera 
privada

C. ACTIVIDADES TURÍSTICAS

Paseo en la Tovara, Explorar el cocodrilario, Nadar en agua dulce, Avistamiento de aves, Paisajismo y vistas 
panorámicas, Visitar la Contaduría, Comer pescado zarandeado, Probar cóctel de maricos, Comprar pan de plátano, 
Probar dulces típicos como cocadas, Tomar atole de coco, degustar un coco

D. SERVICIOS TURÍSTICOS ACTUALES

D1.- Instalaciones Privadas

Alimentación: Restaurantes

D2. Instalaciones Públicas

Señales turísticas de orientación, Estacionamiento de vehículos, Mirador

E. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Estacionamiento

G. INFRAESTRUCTURA BÁSICA

Cobertura telefónica en un 50%, señalización, alumbrado

G. RECOMENADACIONES

Ropa y zapatos cómodos, Repelente, Bloqueador, Gorra/Sombrero, Gafas de sol


